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VoorUit!

De kinderactiviteiten bij De Bubbel
zijn een succes. ledere week komen
de kinderen graag bij de studenten
van VoorUit. Quaid en Najoua doen
veel vrijwilligerswerk voor en met de
buurt.

Koken is proberen

Quaid: Tijdens de Kookclub leren
kinderen simpele gerechtjes te maken.
Twee meiden wilden vorig jaar helemaal
niets eten. Alle groentes vonden ze
vies. We vertelden: “Het is gezellig als
je langskomt en kookt, maar je moet
het ook wel echt proberen. Zo leer

je smaken kennen.” Nu eten ze zelfs
aubergine en courgette. En ze vinden
het lekker!’

Najoua: ‘Het is fijn als kinderen bij ons
gezond eten en dat ze zien dat het

gezellig is. We vertellen ook wat gezond
is. Zo zijn kinderen vaak echt verbaasd
dat zout en suiker slecht is. Ook horen

we soms dat ze thuis veel fastfood eten.

Dat was bij ons thuis vroeger ook. Pas
veel later krijg je door dat dit niet goed
voor je is. Bij de kookclub leren ze meer
over groente en fruit. Het is handig als
ze zelf al gezond leren koken!

Knutselen en spelen

‘We knutselen en doen spelletjes. De
afgelopen tijd deden we dit met een
medewerker van het Zaans Museum.
Dat was heel erg leuk. Zo hebben

de kinderen bijvoorbeeld een krant
gemaakt. Een meisje is heel creatief, ze
kan heel goed knutselen en tekenen. Zij
helpt dan weer andere kinderen.

De huiswerkbegeleiding gaat ook goed.
Na afloop doen we een spelletje. Daar
leren ze weer andere dingen van!

Wie verdient een taart?

Quaid: ‘Elke week gaan we bij een
volwassen bewoner op bezoek met een
taart. We vragen eerst in onze omgeving

wie er een taart verdient en die gaan
we dan brengen. Zo krijg je steeds meer
contacten. Mensen vinden het erg leuk
om een taart te krijgen.

Samen met Kleurrijk organiseren we
tegenwoordig het koffie-uurtje. Het is
iedere keer een gezellige drukte. We
nodigen mensen graag uit om langs te
komen. Zo willen we binnenkort ook een
bingo organiseren!

Plannen

Najoua: ‘Om meer contact te krijgen
met volwassenen gaan we met een tafel
en koffie in de lobby van de Brandaris
in gesprek met bewoners. Dit loopt
goed. Het taalcafé bij Kleurrijk gaan we
ook verplaatsen naar De Bubbel. We
zijn blij met deze samenwerking, hoe
meer hoe beter!

Wie wil oefenen met taal?

ledere student van VoorUit gaat twee
uur per week naar een contactgezin.
Quaid: ‘Dat is heel leuk. Zo kom ik
iedere week bij een gezin waar de
vrouw uit Colombia en de man uit
Spanje komt. Ze hebben een zoontje.

VoorUit maakt het leuker

In Buurthuis De Bubbel, op het
plein voor de flat Brandaris,

staan de deuren regelmatig open
voor buurtbewoners. Studenten
organiseren de activiteiten. De
woningcorporaties regelen de
huisvesting en de gemeente betaalt
de organisatie. Samen zetten de
VoorUiters zich in om de wijken
leuker te maken.

Zie de agenda voor de activiteiten
van VoorUit. Meer weten? Neem
contact op met de codrdinator
Najoua@vooruitproject.nl

Via VoorUit heb ik een cursus gevolgd
hoe je mensen de Nederlandse taal
kunt aanleren. Zo oefenen we iedere
week. We zijn nog op zoek naar een
contactgezin. Daar kan een student van
VoorUit iedere week 2 uur langskomen
om samen de taal te oefenen’

Gezelligheid tijdens
Darwinparkfestival

Het Darwinparkfestival was een gezellig
evenement. De bezoekers genoten
ondanks de kou van de workshops,

de lekkere hapjes en de optredens.
Tijdens het Open Podium traden talent-
volle zangers op.

Heb je ook een idee of wil je mee-
werken aan het Darwinparkfestival in
september 2023? Stuur dan een mail
naar info@darwinparkfestival.nl.

Broodjesfabriek

Op sommige scholen in Zaandam
krijgen kinderen twee keer per week
een gratis lunch.

Ook in Poelenburg en Peldersveld.
Hier leeft een op de vier kinderen in
armoede. Veel kinderen gaan met

een lege maag naar school. Je kunt je
dan veel moeilijker concentreren. Het
Sociaal Wijkteam gaat nu afspraken
maken met de gemeente Zaanstad
om lunches op scholen aan te kunnen
bieden, zodat zoveel mogelijk kinderen
een gezonde lunch krijgen.

Wendy van het Sociaal Wijkteam zoekt vrijwilligers om te helpen met het smeren
van de honderden boterhammen. Heb je tijd op maandag, dinsdag of donderdag
van 8.30 tot 11.30 uur. Neem dan contact op met Wendy, tel 06 59 96 62 07.
De kinderen zullen blij zijn met jouw bijdrage!

Veel plezier bij de Creaclub

‘Bij de Creaclub is het altijd leuk!’

: o‘ali

Studenten lopen stage bij de Creaclub
in de flat Pharus. Nina (8 jaar) komt
hier graag: ‘Ik kom hier al heel lang.
We tekenen, turnen, doen iets met taal
of stoelendans. Zo blijf je fit en kun je
lekker knutselen.

De juffen en meesters zijn ook heel
leuk. Hier komen kinderen die je al
kent en nieuwe kinderen. Ik dacht dat

ik niet kon knutselen. Maar als je het
gaat doen, dan kan het je het wel. Nu
weet ik dat ik heel mooie knutselwerk
kan maken. We hebben samen ook veel
plezier.

Jasin (7 jaar): ‘De Creaclub is heel leuk.
We doen leuke spelletjes. Met Bingo
heb ik stiften gewonnen. Daar ga ik thuis
verder mee tekenen. Op school krijg

je rekenen en spelling en thuis doen

we spelletjes. Hier doe je heel andere
dingen. We komen allemaal voor de
gezelligheid. We zijn vrienden geworden.
Ik kom samen met buurkinderen. Laatst
hebben we afvalbakkenkunst gemaakt.
Dat werden prullenbakzombies. Het is
niet goed om afval op straat te gooien.
Dat is niet goed voor de wereld.

Kaan (7 jaar): ‘De spelletjes vind ik heel
leuk. En dat we samen dingen maken.
Je maakt steeds nieuwe dingen!

Juf Birgul is student Social Work:

‘We maken een toneelstukje met de
kinderen. Het gaat over afval maar ook
over de buurt. Dat gaan ze opvoeren
voor hun ouders. Zo betrekken we ze
erbij. Het is leuk om te zien dat de
kinderen zo hun talent ontdekken. Of
ze kunnen zingen, dansen, spelen. Er
komen steeds meer kinderen, dus dat
betekent wel dat ze het leuk vinden!

De laatste Creaclub is half januari. In
het voorjaar start hopelijk weer een
nieuwe groep studenten.

Bij VoorUit in de Bubbel zijn ook
kinderactiviteiten. Zie de agenda.



Emrullah: van docent naar software developer

Emrullah: ‘In Turkije was ik leraar op
een middelbare school. Ik gaf het

vak Technologie en design. Ik leerde
de leerlingen creatief te ontwerpen.

Vijf jaar geleden kwam ik als viuchte-
ling naar Zaandam. In Turkije hadden
we een goed leven. Daarna was het
een moeilijke tijd, omdat je je land
moest verlaten en hier een nieuw leven
moet opbouwen. Ondanks je zorgen
moet je ook je gezin motiveren.

Moeilijke taal
‘Het eerste half jaar waren we in het
AZC bezig met een verblijfsvergunning.

Toen we wisten dat we hier een nieuw
leven mochten opbouwen, wilde ik
natuurlijk goed Nederlands leren. Dat

was heel moeilijk. Ik volgde een cursus
op B2 niveau aan de Vrije Universiteit.
Na schooltijd ging ik naar De Bieb om
verder te studeren. ledere dag studeer-
de ik hard om mijn doel te bereiken. Ik
wilde de taal leren om een goede baan
te vinden. Bij de VU hoorde ik over
omscholingsprojecten. In 2019 ben

ik bij de Hogeschool van Amsterdam

in een jaar omgeschoold tot software
engineer. Dit is een intensief lespro-
gramma waarbij je de tweede helft
stageloopt. Daarna kon ik op zoek naar
een baan!

Ik had hulp nodig

‘Nederland geeft ons veel goede
dingen, zoals een verblijfsvergunning,
taalles en een opleiding voor onze

kinderen. Bijna twee jaar heb ik een
uitkering gehad. Ik wilde al heel snel
graag iets terugdoen voor het land.
Werkom vroeg iedere week: “Waar heb
je gesolliciteerd? Je moet werken.” 1k
heb hier geen netwerk, dus ik vroeg

of zij mij konden helpen. “Ik heb hulp
nodig” Werkom heeft na drie maanden
een baan voor mij gevonden. Ik was
heel blij! Zo werk ik sinds 2020 als
software developer in Purmerend.

Het is goed dat nieuwkomers begelei-
ding krijgen. En dat ze vrijwilligerswerk
doen, zodat ze ervaring opdoen.

Advies

‘Mijn advies aan andere nieuwkomers:
ledereen heeft een verhaal en talent.
Zorg dat je de taal leert. Daarna kun

je werk zoeken. In Nederland is het
belangrijk dat je de taal goed spreekt.
Heb vertrouwen in jezelf. Zorg dat je je
talent kunt laten zien en ontwikkelen.
Kijk naar de beste mogelijkheid. Ik had
hier ook leraar kunnen worden, maar
dan had ik nog veel langer door moe-
ten leren. Als software developer kon
ik veel sneller aan het werk. En ik vind
dat werk erg leuk. Als je werk hebt, dan
voel je je gelukkig. Ik ben heel tevre-
den met mijn werk, baas en collega’s.
Ik leer nieuwe dingen. Door contact
met buren, vrienden en collega’s leer ik
steeds beter Nederlands!

Wortels & Co: Bij ons leer je klussen

‘Mensen denken vaak dat we iets
doen met wortels’, vertelt Michael.
‘Maar we zijn een sociaal timmer-
bedrijf. De naam wortels komt van
boomwortels.

We zijn er voor mensen die weer aan
het werk willen. Die geen zin hebben
om thuis op de bank te blijven, maar
die graag bezig willen zijn. Je hoeft
niet handig te zijn. Dat leer je bij ons.
Zelf heb ik een slaapstoornis en een

vorm van autisme. Eerder kon ik geen
boormachine vasthouden. Dat vond ik
toen eng, nu weet ik hoe ik veilig aan
het werk kan. En vertel ik aan mijn
vader hoe hij beter kan klussen. Het is
mooi om een vak te leren. Je doet weer
een werkritme op. Daarmee kun je aan
werkgevers laten zien dat je niet stil
hebt gezeten. Zo maak je de kans op
een betaalde baan groter.

aanmelden@werkom.nl

‘Waarom word ik gepakt?
ledereen doet het!’

Kinderen moeten hier veilig kunnen opgroeien. Wanneer veel mensen de wet
overtreden, dan wordt een wijk onleefbaar en onveilig om te wonen. Dat begint
bij kleine overtredingen, maar het kan ook om georganiseerde misdaad gaan.
Je wilt niet dat dit ‘gewoon’ is in het leven van kinderen.

Terechte zorgen

Het interventieteam is sinds april 2022
actief met controles. Hierin werken
mensen van de politie, gemeente,
Nederlandse Arbeidsinspectie en

de Belastingdienst samen om
criminele netwerken op te sporen en
verdienmodellen te verstoren.

Paul van het Interventieteam: ‘Het
perspectief is voor een deel van de
jongeren niet goed. Het criminele pad
is een verleidelijk alternatief. Dat pad
moeten we afsnijden. We moeten
laten zien dat het niet lonend is.

We pakken zichtbare en onzichtbare
criminaliteit aan. We richten ons

op fraudebestrijding, (arbeids)
uitbuiting, witwassen, illegale arbeid en
drugshandel.

Vanaf april zijn we echt actief met
controles. Zo zijn we veel onderzoeken
gestart na tips over uitkeringsfraude en
woonfraude. Bij 85% van de controles
klopt iets niet. Laatst is er nog een
wietkwekerij opgerold na een tip!

Controles helpen

‘Aan de rand van de woonwijk is een
bedrijf waar vroeg in de ochtend heel
veel bedrijfsbusjes staan. Ze staan
vaak dubbel of driedubbel geparkeerd
waardoor de Connexxion bus uit moet
wijken naar de andere rijbaan en zo
een spookrijder wordt. Ook zien we
soms asociaal rijgedrag en parkeren
mensen op het trottoir. Dit veroorzaakt
levensgevaarlijke situaties. Tijdens
een controle zijn er veel bekeuringen
uitgeschreven.

Bij controles krijgen we vaak te horen:
“We werden nooit gecontroleerd,
waarom word ik nu wel gepakt?
ledereen doet dit.” Het is goed dat

je als overheid optreedt tegen deze
misstanden, anders verandert er niets.
Wanneer andere mensen in de wijk
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zien dat er niets gebeurt, dan geef je
een verkeerd voorbeeld. Je moet de
controles wel herhalen, want anders
vallen mensen terug in hun oude
gedrag’

Met drugs achter het stuur

‘In het najaar was er een grootschalige
verkeersactie van de politie. Er werden
129 personen gecontroleerd: ter
plaatse werden er 82 processen-verbaal
uitgeschreven voor uiteenlopende feiten.
Er zijn 370 processen-verbaal voor
snelheidsovertredingen opgemaakt.

In totaal zijn er 17 personen
aangehouden en heeft de
belastingdienst twee voertuigen in
beslaggenomen. Dertien chauffeurs
zaten onder invioed van drugs achter
het stuur en één met een te hoog
alcoholpromillage. Dat is natuurlijk
levensgevaarlijk in het verkeer, zeker ook
in de wijk!

Al deze controles hebben als doel om te
laten zien dat misdaad niet loont. Met
Pact Poelenburg Peldersveld werken we
samen aan veiligheid.

Fit fur future

Bewustwording eerste stap

‘Ik heb veel vrienden die moeite hebben met een gezonde leefstijl. Die zou
ik bij een volgende training graag meenemen. Zodat ze zich bewust worden
wat ze kunnen doen om gezonder te leven. Zo raad ik nu vrienden ook al
aan om geen redbull te nemen, maar water met een smaakje.

Aan het woord is Berat. Hij volgt
6 vwo en komt regelmatig bij de
Jongerenwinkel in De Poelenburcht.

‘Vanuit de gemeente bereik je jongeren

niet makkelijk. Jongerenwerkers
hebben een goede band met

de jongeren in de wijk. Met een
training over gezonde leefstijl via de
jongerenwinkel bereik je veel meer. Zo
heb je veel meer impact!

Hoe word je sterk en gezond?

Vier weken volgden jongeren een
training voor een gezonde leefstijl
bij wijkcentrum De Poelenburcht.
Jongeren wilden weten hoe ze

sterk en gezond konden worden.
Jongerenwerker Mehdi Boujemaaoui:
‘Wanneer we zulke vragen krijgen,
dan gaan we op zoek naar een
geschikt aanbod. Marcello Dello
Stretto woont in de buurt. Naast zijn
werk als gebiedcodrdinator in de
Bijlmer organiseert hij al jarenlang
sportactiviteiten in Zaandam. Daar

combineert hij sport met een gezonde
leefstijl. Vier weken lang gaf hij samen
met een collega les in suikers, vetten,
etiketten lezen, enzovoort.

Weet wat je eet

De vierde les kregen de jongeren een
quiz over gezond eten. Wethouder
Natasja Groothuismink was er ook bij.
‘Eerder werkte ik in de jeugdzorg dus
ik heb veel kennis van een gezonde
leefstijl. Sommige vragen waren echt
ingewikkeld. Het was goed om te zien
dat de jongeren zoveel antwoorden
wisten. Je merkt dat het goed werkt als
gezondheid gecombineerd wordt met
sport en eten koken. Dan snap je pas
goed wat je leert. Je leert ook etiketten
te lezen!

Voedselwoestijn

Berat: ‘Ik let al redelijk op voeding. Op
school krijgen we ook les over suikers,
vetten, enzovoort. De theorie wil ik
graag leren, maar je neemt het op

school niet maximaal op. Door Fit for
Future wordt de theorie in de praktijk
gebracht. Marcello en Sjoerd Bakker
gebruiken veel praktijkvoorbeelden,
zodat je het totaalplaatje krijgt. Zo kun
je het beter toepassen. We komen hier
vrijwillig. Het is geen verplichte les,

en het is gezellig. Dat maakt ook een
verschil. Ik had eerder nog nooit van
food desert gehoord, nu wel. Dit is een
gebied waar betaalbaar en gezond
eten beperkt te koop is. Hier in de
wijk kun je alleen fast food voedsel
kopen wanneer je honger hebt. En in
de supermarkten worden zogenaamd
gezonde producten verkocht, die niet
gezond zijn. De bewustwording is het
belangrijkste. Dat is de eerste stap!

Bewonersteam ziet verschil

Het bewonersteam van De Brandaris
in Peldersveld loopt twee keer per
week door de flat. Vrijwilligers kijken
of de galerij schoon en opgeruimd

is. Dat is belangrijk in verband met
brandgevaar. Bewoners mogen hun
vuilnis of andere spullen niet voor hun
deur zetten.

De vrijwilligers vertellen: ‘We maken
foto’s van de rotzooi en sturen dat
door aan de woningcorporatie. Je ziet
sindsdien wel echt een verschil in de
flat zelf. Maar buiten zie je nog altijd
vuilnis en spullen op straat of naast de

container. Dat is zo jammer. Regelma-
tig gooien mensen spullen vanaf het
balkon naar beneden. Waarom doen
mensen dat? Buiten blijft het vies
ondanks de inspanningen van de wo-
ningcorporatie en de gemeente. In de
flat is iedere werkdag een schoonma-
ker bezig. Hij doet echt zijn best.

We kijken ook of er spullen kapot zijn.
Zoals kapotte ramen, knoppen die niet
werken, een lift of verlichting die niet
werkt. Dat geven we ook door aan de
wijkbeheerder van Rochdale. Zo zien
we langzaam wel een verschil.

Ook actief worden?

Met elkaar maken we onze buurt
leuker. Wil je actief worden in
jouw buurt? Informeer naar de
mogelijkheden!

info@rochdale.nl

(t.a.v. Ali Jebbar), info@parteon.nl
(tav Wietske Gercama)

of info@zvh.nl (tav Renske Smit).

Bij Parteon start een nieuw
Buurtteam in de omgeving van de
Lobeliastraat. In de volgende Pact
Post vertellen zij over hun ervaringen.



AGENDA

MIS JE IETS IN DIT OVERZICHT? NEEM DAN CONTACT OP MET A.KOSTER@ZAANSTAD.NL
NIEUWS UIT JE WIJK, VOLG OP (@ ‘POELENBURG_PELDERSVELD' EN (3 ‘POELENBURGENPELDERSVELD'

BINNENKORT

BANENMARKT

Donderdag 16 februari 2023

van 10.00 tot 14.00 uur

Vanaf 14 uur afsluiting met muziek
Tulp 1, Barkstraat 1 Zaandam

AAAAAAAAAAAL

CULTUUR EN

CREATIEF

WERELDVROUWENKOOR
ZINGT SAMEN

Een koor van vrouwen met verschillende
culturele achtergronden zingen liedjes
uit vele landen. Kom een keer langs bij
een repetitie om mee te zingen.
WIKCENTRUM POELENBURCHT
Dinsdagavond (iedere twee weken)

17 januari, 31 januari & 14 februari
van 20.00 uur tot 21.30 uur

3 Wereld Vrouwen Zingen Samen
WereldVrouwenZingenSamen
Wijkcentrum Porlenburcht

HAKEN MET HANNEKE

ledere week haken we met
buurtbewoners in het wijkcentrum. We
maken troostdekentjes voor kinderen
die ziek zijn. Tijdens het haken oefenen
we ook samen Nederlands.
WIKCENTRUM POELENBURCHT
Woensdag 13.30 uur.

Contact: |.kramer@swt.zaanstad.nl

of 06 28 29 83 78

NAAILES

Leer kleding maken en repareren.
Er staan naaimachines klaar.
INLOOPHUIS DE BRON

Contact: dcdebron@outlook.com
of 06 10 31 91 63

FILOSOFIE

Samen nadenken, analyseren en het
ontwikkelen van je idee en mening. We
kiezen samen de onderwerpen.
INLOOPHUIS DE BRON

Woensdag 11 januari

13.30 tot 15.30 uur

NAAILES

Tijdens het werk op de naaimachine
oefen je samen de Nederlandse taal.
WIKCENTRUM KLEURRUJK

Vrijdag 9.30 uur Aanmelden via
Participatie: 06 46 95 49 11

AAAAAAAAAAAL

HULP EN

INFORMATIE
PAPIER EN WOONMOLEN

De Papiermolen is voor hulp bij de
administratie. De Woonmolen is
voor vragen over wonen. Je hoeft
geen afspraak te maken voor het
inloopspreekuur.

WIJKCENTRUM POELENBURCHT
Dinsdag en donderdag

9.30 tot 11.00 uur.

Contact: team10@swt.zaanstad.nl
of 075 727 10 50

AAAAAAAAAAAL

PRAKKIE OVER

AAAAAAAAAAAL

HULP BIJ BRIEVEN EN WEBSITES

Gratis Informatiepunt van De Bieb

Veel informatie staat tegenwoordig op internet. Soms is het moeilijk te vinden.

Heb je een vraag over:

websites van de overheid en gemeente

- DigiD aanvragen en gebruiken
- belasting en toeslagen

- CoronaCheck-app en QR-code
- brieven lezen en begrijpen

Of wil je taal- en computerlessen? Maak dan een afspraak met het
Informatiepunt van De Bieb. Bel of stuur een WhatsApp naar (075) 617 22 52
(maandag t/m vrijdag tussen 9.00 en 15.00 uur). Je hoeft geen lid te zijn van

de Bieb en de hulp is gratis!

INLOOPSPREEKUUR BOA'S
De boa’s houden iedere week een
inloopspreekuur bij De Poelenburcht.
Is er een probleem met overlast,
woonfraude, criminaliteit of
verkeersveiligheid? Kom dan langs
om het te bespreken. Je hoeft geen
afspraak te maken.
WUKCENTRUM POELENBURCHT
Donderdag 11.30 tot 13.30

uur (kan afwijken in verband met
incidenten)

SOCIAAL SPREEKUUR

Hulp bij het invullen of begrijpen van
brieven, formulieren, de administratie,
etc.

INLOOPHUIS DE BRON

Dinsdag en donderdag

11.00 tot 13.00 uur

INLOOPSPREEKUUR POLITIE

Waar kun je problemen melden?
Over huiselijk geweld, vermoeden van
criminaliteit, etc? Kom langs, wij
weten vaak de weg om problemen
aan te pakken. Je hoeft geen
afspraak te maken.
WIKCENTRUM POELENBURCHT
Donderdag 10.00 tot 12.30 uur
houden Hendrik-Jan Twijnstra en
Carlijn Sieval hun spreekuur. Ook
zitten ze regelmatig in de Lobelia
(wanneer het bord buiten staat).
Tel. 0900 8844 voor een
terugbelverzoek www.politie.nl voor
een contactverzoek

p@LlTlE

VOORLICHTING DOOR
NEDERLANDS MIGRATIE
INSTITUUT

Hulp bij vragen over vertrek uit
Nederland of om een familielid
naar Nederland te laten migreren.
De gesprekken kunnen in het
Nederlands, Engels, Turks of Arabisch.
INLOOPHUIS DE BRON
Donderdag, een keer per maand
10.00 tot 12.00 uur

Contact: 030 236 42 45 (dagelijks)

Prakkie over 075 helpt mensen met een laag inkomen die moeilijk kunnen
rondkomen. Op Facebook kun je lid worden van Stichting "Prakkie over 075”.

In deze groep worden oproepen geplaatst waarop je kunt reageren. Het gratis
brood en de gratis groente wordt verdeeld via loting in de Facebookgroep.
Dinsdagavond van 19.00 tot 19.30 uur krijg je meer informatie bij De
Poelenburcht.

BULGAARS INFORMATIE
CENTRUM

Elitsa houdt twee keer per week

een inloopspreekuur bij De Bubbel
(tegenover De Brandaris). Voor
Bulgaarse inwoners die vragen hebben
over onderwijs, zorg, huisvesting en
werk.

DE BUBBEL

Dinsdag 10.00 tot 14.00 uur
Donderdag 18.00 tot 20.00 uur
bulinfoamsterdam@gmail.com

AAAAAAAAAAAL

KINDEREN EN

JONGEREN

DE KOOKCLUB

Kinderen vanaf 8 jaar maken samen
met studenten van VoorUit Poelenburg
Peldersveld een gezond gerecht.
Aanmelden is verplicht.

DE BUBBEL

Maandag en woensdag

van 16.00 tot 18.00 uur

Contact: Najoua tel. 06 53 40 23 41

KINDERATTRACTIES
Stadsboerderij Darwinpark. Maak een
wandeling langs de boerderijdieren, de
bijenstal en het Natuurmuseum. Tussen
de Stadsboerderij en het Museum is de
Natuurspeelplaats en natuurspeeltuin.
Een deel is voor kinderen tot zes

jaar. Het avontuurlijke deel met
waterattracties is vanaf zes jaar.
Darwinpark, De Weer 31, Zaandam
www.zaansnatuurmilieucentrum.nl

MEIDENCLUB SAFIYA

ledere tweede woensdag van de
maand komen de meiden (6 tot 12
jaar) bij elkaar om te knutselen of te
bakken aan de hand van een thema.
De meidenclub is gratis. Er is beperkt
plaats. Aanmelden is daarom belangrijk.
LOBELIA

Om de twee weken op woensdag
16.30 tot 18.00 uur

Contact: Evelien, 06 16 33 08 48

HUISWERKKLAS

Voor leerlingen bovenbouw bassischool
en onderbouw middelbare school.

Kun jij hulp gebruiken bij je huiswerk?
We helpen je graag gratis.
WUKCENTRUM POELENBURCHT
ledere dinsdag en donderdag

15.30 tot 17.30 uur

Contact: a.benasskar@swt.zaanstad.nl
of 06 48 98 09 25

OUDER EN KINDCLUB
Kinderen (tot vier jaar) spelen met
elkaar. De ouders praten met elkaar
over de opvoeding.

WIKCENTRUM POELENBURCHT
Maandag en dinsdag

van 9.15 tot 11.30 uur.
Aanmelden:

M. Roekamp 06 59 93 17 30
WIKCENTRUM KLEURRUJK
Woensdag en donderdag
9.15 tot 11.30 uur
Aanmelden:

M. van Noor (woensdag):

06 59 96 60 86

E.Yildirim (donderdag):

06 59 98 86 53

HUISWERKBEGELEIDING
Studenten van VoorUit helpen leerlingen
van groep 3 tot 6 met hun huiswerk.
Aanmelden verplicht

DE BUBBEL

Dinsdag van 16.00 tot 18.00 uur
Contact: Najoua tel. 06 53 40 23 41

HUISWERKBEGELEIDING
Voor kinderen uit groep 5
INLOOPHUIS DE BRON

Woensdag van 15.00 tot 16.15 uur
Contact: dcdebron@outlook.com

of 06 10 31 91 63

GIRLZZ GROEP

@ swtz_meidenwerk

Lijkt het jou leuk om iedere week
met andere meiden verschillende
activiteiten uit te voeren? Kom dan naar
Girlzz! Het zijn gezellige, leerzame en
leuke middagen.

DE BUBBEL

Donderdag 15.00 tot 17.00 uur
(groep 7 en 8)

WIKCENTRUM KLEURRIJK
Dinsdag 17.00 tot 19.00 uur
(middelbare school)

WUKCENTRUM POELENBURCHT
Vrijdag 15.00 tot 17.00 uur
(groep7/8)

Vrijdag 17.00 tot 19.00 uur
(middelbare school)

WIJKCENTRUM DE ZUIDHOEK
Zondag 16.00 tot 19.00 uur
Voor meiden vanaf 16 jaar.
Aanmelden via
y.lahmej@swt.zaanstad.nl

JONGERENWINKEL

Wil je chillen met vrienden, nieuwe
mensen ontmoeten, gamen, rappen,
sporten en/of heb je vragen over werk,
opleiding, geld of gezondheid?
WIJKCENTRUM POELENBURCHT
ledere maandag t/m donderdag

12 tot 15 jaar: 16.00 tot 18.00 uur
Contact: Michael 06 59 96 75 89
Vanaf 16 jaar: 18.00 tot 21.00 uur
Contact:
m.boujemaaoui@swt.zaanstad.nl

of 06 59 93 91 64

WIKCENTRUM KLEURRIK

Dinsdag 17.00 tot 21.00 uur
Zondag 14.00 tot 17.00 uur
Contact: a.malawauw@swt.zaanstad.nl
of 06 81 4596 91

SPELLETJESMIDDAG

Kinderen vanaf 6 jaar gaan samen met
studenten van VoorUit Poelenburg
Peldersveld spelletjes spelen en
knutselen. Aanmelden is verplicht.

DE BUBBEL

Vrijdag van 16.00 tot 18.00 uur
Contact: Najoua tel. 06 53 40 23 41

KINDERACTIVITEITEN
WUKCENTRUM KLEURRIJK
Woensdag iedere twee weken (op
even weken) 15.00 tot 16.00 uur

AAAAAAAAAAAL

LOCATIES
POELENBURG &
PELDERSVELD

WIKCENTRUM POELENBURCHT
Weerpad 1a Zaandam,

tel. 075 614 0703
www.swtzaanstad.nl/poelenburg-
watdoen-wij/agenda

€3 Sociaal Wijkteam Zaandam
Poelenburg

INLOOPHUIS DE BRON
Lobeliusstraat 71 Zaandam,

tel. 075 616 2278
www.debronzaanstreek.nl/activiteiten

WIUKCENTRUM KLEURRUK

D. Martin Luther Kingweg 157A
Zaandam, tel. 075 201 0006
www.swtzaanstad.nl/peldersveld-
plushoornseveld/
wat-doen-wij-/agenda/

WIKCENTRUM DE ZUIDHOEK
Wilgenstraat 11, Zaandam

INLOOPHUIS 1 IS SAMEN
Heukelstraat 2 Zaandam,
tel. 06 3801 7290

€ lissamen

LOBELIA
Lobeliusstraat 16, Zaandam

DE BUBBEL

Noordzee 61, 1503 AX Zaandam.
Najoua@vooruitproject.nl
whatsapp: 06 26 31 76 12

Tel. 06 53 40 23 41

€3 @ Vooruit Poelenburg &
Peldersveld

KRAJICEK PLAYGROUND
POELENBURG
Poelenburg 80

ZAANS NATUUR EN MILIEUCENTRUM
& STADSBOERDERIJ DARWINPARK
De Weer 31
www.zaansnatuurmilieucentrum.nl

NIEUWS UIT JE WIJK:
‘POELENBURG_PELDERSVELD’

€3 ‘POELENBURGENPELDERSVELD'

AAAAAAAAAAAL

LEREN

TAALLES VOOR VROUWEN
Vrouwen praten over onderwerpen
waarmee ze de taal kunnen oefenen.
Verschillende niveaus.

SULTAN AHMETMOSKEE

Woensdag 10.00 tot 12.00 uur
Contact: Seviye, 06 50 98 89 92

TAAL IN DE WIJK

We oefenen gratis de Nederlandse
taal in een kleine groep. Bel ons, dan
bespreken we welke dag en tijd het
beste uitkomt.

WUKCENTRUM DE POELENBURCHT
(maandag, woensdag en vrijdag)
WIKCENTRUM KLEURRIJK

(dinsdag en donderdag)

Aanmelden via het Informatiepunt van
De Bieb

Contact: 075 617 22 52 (maandag
t/m vrijdag tussen 9.00 en 15.00 uur)
www.debieb.nl/taal-wijk



AGEND

MIS JE IETS IN DIT OVERZICHT? NEEM DAN CONTACT OP MET A.KOSTER@ZAANSTAD.NL
NIEUWS UIT JE WIJK, VOLG OP (@ ‘POELENBURG_PELDERSVELD' EN (3 ‘POELENBURGENPELDERSVELD'

COMPUTERLES

Leer gratis de computer en het Internet
te gebruiken. Je hoeft nog geen kennis
te hebben van de computer.
WIKCENTRUM POELENBURCHT
Dinsdagochtend & donderdagmiddag
Aanmelden via het Informatiepunt

van De Bieb
www.debieb.nl/debiebacademy
Contact: 075 617 22 52 (maandag
t/m vrijdag tussen 9.00 en 15.00 uur)

DE SLUIS

Nieuwkomers oefenen bij Taalcafé De
Sluis met vrijwilligers de Nederlandse
taal. In verschillende groepjes, ieder op
zijn eigen niveau.

SAENTOREN, ANKERSMIDPLEIN 2
Dinsdag 19.00 tot 21.00 uur
Vrijdag 14.00 tot 16.00 uur
ONLINE VIA ZOOM

mail naar info@taalcafedesluis.nl
Donderdag 19.30 tot 20.45 uur
Vrijdag 14.30 tot 15.45 uur
www.taalcafedesluis.nl

AAAAAAAAAAAL

ONTMOETEN

KOFFIEOCHTEND

Kom gezellig langs om een praatje
te maken. Studenten van VoorUit
zien je graag komen. We hopen veel
volwassenen uit de buurt te leren
kennen.

DE BUBBEL

Maandag 10.00 tot 11.30 uur

GROEPSGESPREK

Vrouwen vertellen wat ze meemaken.
Een leuke manier om de Nederlandse
taal te verbeteren.

INLOOPHUIS DE BRON

Maandag en vrijdag

10.30 tot 12.30 uur

SOEPUURTJE

Buurtbewoners zijn welkom voor

een kop soep en een praatje. Eris

een groep vrijwilligers die een verse
vegetarische soep maakt. Een andere
groep vrijwilligers is gastvrouw/ gastheer.
De soep is gratis. Een gift is welkom.
LOBELIA

Dinsdag 17.00 tot 18.30 uur

Contact: Wilma, 06 24 15 90 34

TAAL EN ONTMOETING
VOOR MANNEN

We oefenen samen de Nederlandse
taal door gezellig samen te praten.
LOBELIA

Dinsdag 14.00 tot 15.00 uur
Contact: Kor, 06 14 95 17 98

ZAANSE VROUWENKRS
Vrouwen uit diverse landen ontmoeten
elkaar. We praten over onze cultuur,
opvoeding en gezondheid. Soms is er
een gastspreker.

WIKCENTRUM POELENBURCHT
Dinsdag 10.00 tot 12.30 uur
Contact: M. Kuek, 06 21 58 80 16

INLOOPHUIS 1 IS SAMEN

In het inloophuis komen buurtbewoners
voor de gezelligheid. Samen doe je
spelletjes, maak je een praatje of ga

je knutselen. Regelmatig zijn er extra
activiteiten.

HEUKELSTRAAT 2 ZAANDAM
Maandag, donderdag, vrijdag en
zondag 13.00 tot 16.00 uur
www.facebook.com/ lissamen

BUURTLUNCH

Voor 1 euro lunch je gezellig mee.
WIJKCENTRUM KLEURRUK
Donderdag 12.00 tot 13.00 uur
Aanmelden via Facebook Kleurenbuurt
of aanmeldformulier in buurthuis.

INLOOP

Ontmoet buurtbewoners bij een gratis
kopje thee en wat lekkers. ledere twee
weken is er na de inloop een lunch.
INLOOPHUIS DE BRON

Elke donderdag van

10.00 tot 12.00 uur

BUURTPUNT

Het is een gezellige bijeenkomst waar
je samen kunt praten, eten en iets
creatiefs kan doen.

WIKCENTRUM POELENBURCHT
Woensdag en donderdag

9.30 tot 13.00 uur

Aanmelden is noodzakelijk.
|.kramer@swt.zaanstad.nl

of 06 28 29 83 78

MANNENGROEP

Een gezellige ochtend voor mannen met
een kopje koffie/thee. Met spelletjes,
puzzels en een krant.

WIKCENTRUM POELENBURCHT
Woensdag van 10.00 tot 13.00 uur
Contact: c.inge@swt.zaanstad.nl

of 06 59 96 58 66

BUURTMAALTIJD

ledere donderdag maken we een
gezonde en lekkere maaltijd uit een
andere cultuur. Buurtbewoners zijn
welkom vanaf 17.30 uur. Samen eten
om 18.00 uur.

Een tweegangen maaltijd kost vier euro
per persoon. Kinderen t/m 12 jaar
betalen 1 euro.

WIKCENTRUM POELENBURCHT
Buurtmaaltijd (donderdag 17.30 uur)
Aanmelden is verplicht.

Contact: receptie Poelenburcht,

tel. 075 614 07 03.

KOFFIEOCHTEND

Kom langs voor een praatje bij de
koffie. Ook kun je haken, verven of
diamond painten.

WIKCENTRUM KLEURRIJK
Donderdag 10.00 tot 11.30 uur

KOFFIEMOLEN

Vrouwen drinken gezellig koffie en thee.
Samen maken we iets creatiefs of gaan
samen koken.

WIKCENTRUM POELENBURCHT
Vrijdag 9.00 uur

Contact: 06 28 47 40 86

ALWAAN

Stichting Alwaan (‘kleurenpracht’)
organiseert activiteiten om
buurtbewoners te verbinden.
INLOOPHUIS DE BRON

Vrijdag 19.00

Contact: alwaanstichting@gmail.com
of tel. 06 82 97 73 40.

KOFFIE-UURTJE

De buurtkamer van de Lobelia is

een fijne plek waar mensen elkaar
tegenkomen. Met een kopje koffie begin
je de zaterdag gezellig samen.

LOBELIA

Zaterdag 11.00 tot 12.30 uur
Contact: Jan, 06 15 10 86 26

VROUWENGROEP

Samen koken, de Nederlandse taal
leren en nieuwe mensen leren kennen.
Kleine kinderen zijn ook welkom.
WIKCENTRUM KLEURRUIK

AAAAAAAAAAAL

SPORT SK COACHING

VOETBAL, BOKSEN EN ANDERE SPORT- EN SPELACTIVITEITEN

Voor jongeren van 10 tot 23 jaar

Basisschool De Spiegel, Brikstraat | Vrijdag 18.00
Ozyakup veldje, Goethartstraat | Zaterdag 15.00 uur
Sporthal Zaanstad Zuid, De Weer 26 | Zaterdag 17.30 uur
Krajicek Playground Poelenburg | Zondag 15.00 uur

Meer informatie? www.skcoaching.net - Facebook: SK Coaching

Zaterdag van 16.00 tot 19.00 uur.
Contact: M. Noor 06 59 96 60 86

AAAAAAAAAAAL

SPORT EN BEWEGEN

SPORTBEDRIJF ZAANSTAD
KRAJICEK PLAYGROUND
POELENBURG

Maandag 17.00 tot 18.00 uur
Vrijdag van 17.30 tot 18.30 uur
GYMZAAL DE WEER

De Weer 26, Zaandam

Dinsdag 16.00 tot 17.00 uur
Donderdag 17.30 tot 18.30 uur
WUKCENTRUM POELENBURCHT
Peuterfit Poelenburg

Maandag 10.00 tot 11.00 uur
GYMZAAL KLIPPERSTRAAT
Zaansfit vanaf 12 jaar
Donderdag 15.15 tot 16.15 uur
ZaansFit Girls Only

Donderdag 16.15 tot 17.15 uur
www.sportbedrijfzaanstad.nl
Contact:
b.bindt@sportbedrijfzaanstad.nl

TAEKWONDO TRAINING
Taekwondo Vereniging Moutarazak
Zaandam

GYMZAAL RODE ZEE 69 ZAANDAM
Maandag van 17.00 tot 18.00 uur
(4,5 en 6 jaar)

Maandag van 18.00 tot 19.00 uur
(7 jaar en ouder)

Woensdag van 17.00 tot 18.00 uur
(7 jaar en ouder)

Er is geen wachtlijst. Vraag via het
contactformulier op de website een
proefles aan.
www.lifestylebychaima.com

GRATIS GEZOND
NATUURWANDELEN
Natuurwandelen

DARWINPARK, DE WEER 31.

Elke donderdag 10.30 tot 11.30 uur.
We starten bij de stadsboerderij van het
Zaans Natuur en Milieucentrum in het
Aanmelden is niet verplicht.
contact@gezondnatuurwandelen.nl

PENNEMES

Bloemgracht 95

Wandeling elke woensdag 10 uur
Contact: Jenny Bron via 06 8191 6764.
FB GezondnatuurwandelenNL

HATHA YOGA

Proefles gratis, daarna 8,50 per les.
GYMZAAL KANOVERENIGING

DE GEUZEN

Woensdag 20.00 tot 21.00 uur
Contact: hamsen_oomkes@hotmail.com
of 06 40 26 61 25

CHOKU GYM

WACHTERSTRAAT 21 ZAANDAM
Boksen, karate en kickboksen
www.chokuzaandam.nl, info@choku.nl

WANDELGROEP

Samen wandelen we lekker buiten in
de buurt. Soms maken we ook een
uitstapje.

WIUKCENTRUM POELENBURCHT
Donderdag 10.00 tot 11.00 uur
Contact: i.guldemond@swt.zaanstad.nl
of 06 59 91 68 05

Vrijdag 11.00 uur

Contact: Naima, 06 28 47 40 86

We komen voor de gezelligheid

Soepuurtje in buurthuiskamer

Een groep vrijwilligers organiseert
iedere dinsdag een soepuurtje in
buurthuiskamer De Lobelia. Op
zaterdagochtend ben je welkom voor
een kop koffie.

Evelien van As: ‘De Lobelia is een
mooie, centrale plek in de wijk. Een
buurthuiskamer is fijn om mensen
tegen te komen, en met elkaar te
verbinden. Medewerkers van Pact
Poelenburg Peldersveld en studenten
van StiPP zijn hier overdag aan

het werk. Daarna is het open voor
buurtactiviteiten waar buurtbewoners
behoefte aan hebben.

Tijdens de lockdown ontdekten we
door buurtgesprekken dat er veel
eenzaambheid is onder ouderen. Zo
kwamen we op het idee om een

soepuurtje te organiseren. Wanneer
de sfeer goed is en mensen plezier
hebben, dan volgen de gesprekken
vanzelf. Een groep vrijwilligers bereidt
om de beurt een vegetarische soep.
Een andere groep vrijwilligers is
gastheer/gastvrouw!

Johanna komt hier iedere week. ‘Ik kom
heel graag bij het soepuurtje omdat

ik het gezellig en heel leuk vind. Dit is
gewoon een uitje. Op zaterdagochtend
kom ik ook om koffie te drinken. We
hebben een vaste groep en soms
komen er andere mensen bij. Het

gaat om de gezelligheid. En om de
ontmoeting met mensen!

Emmy: ‘Je wordt hier helemaal
verwend. Er is een grote pan soep, we

krijgen allemaal twee koppen. Het gaat
niet alleen om de soep. Je bent er even
uit. En je leert elkaar kennen.

Clea: ‘Ik kom ook voor de gezelligheid.
Ik woon alleen en ben altijd maar
alleen. Koken doe je ook alleen. Het is
fijn om dat een keer niet te hoeven. En
om gezellig samen te komen met leuke
mensen om me heen. Daarom kom ik
iedere week!

Nico: ‘lk kom hier af en toe. Om andere
mensen te ontmoeten. Als je niet
sociaal doet, dan word je asociaal en
eenzaam.

Vrijwilliger Marlies: ‘Ik vind het leuk
om via het soepuurtje een bijdrage
te leveren aan het welzijn van

buurtbewoners. Mensen hebben
behoefte aan contact. Veel mensen
zijn en wonen alleen. Het is fijn om
dan met andere mensen de maaltijd
te gebruiken. Om gesprekken te voeren
en elkaar zo te ontmoeten. Het is leuk
om daar actief van mee te kunnen
genieten!

Doe je mee?

Pact Poelenburg Peldersveld maakt het
mogelijk om de Lobelia te gebruiken
als ontmoetingsruimte. Ben je bewoner

Soepuurtje
ledere dinsdag om 17:00 uur.
Aanmelden Wilma 06 24 15 90 34.

Koffie-uurtje
iedere zaterdag om 11:00 uur.
Aanmelden Jan 06 15 10 86 26.

en wil je voor bewoners een (nieuwe)
activiteit organiseren in de Lobelia?
Neem dan contact op met Kor van As/
Evelien van As: vanaskor@gmail.com




Jan en Henk gaan
voor een watertank

Jan en Henk wonen in het complex Dobbeven. ‘Rond het complex hebben
we 1000 m? tuin. In de zomer gebruiken we hiervoor heel veel water, wel
duizenden liters per jaar. Het is een enorme verspilling om drinkwater te
gebruiken terwijl we regenwater zouden kunnen opvangen in een onder-
grondse of bovengrondse tank.

Winnaars Huurder aan Zet

ledereen wil prettig wonen. In zijn of haar huis, maar ook in de wijk!

Huurders van Rochdale, ZVH en Parteon hebben plannen gemaakt waarmee zij Poelenburg en Peldersveld mooier,
socialer, groener en fijner willen maken. Op 20 december werden de winnaars van Huurder aan Zet bekendgemaakt.
Zij kunnen nu hun plannen uitvoeren.

De buurt is ook heel blij met onze
tuin, we krijgen vaak complimenten
over hoe we het onderhouden.

We hebben mooie bomen en zelf
fruitbomen geplant. Wanneer de tijd
rijp is, plukken we de appels om er

We willen een groene omgeving, dat
is belangrijk in een milieu waar het
steeds warmer wordt. In de buurt
zien we al heel veel straat en stenen,
daarom is onze tuin zo belangrijk.
We werken hier in de tuin met twee

Clara de Kip glijbaan

Paul Laport van het Zaans Natuur Milieu Educatie Centrum: ‘We gaan met
het museum verhuizen naar de nieuwbouw, waarvoor we materiaal gebrui-
ken van een afgebroken school in Assendelft.

.

De glijbaan Clara de Kip
kreeg de meeste stemmen.
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; U S i, voor onze dieren. De nieuwe
natuurspeelplaats is al klaar. Daar
kunnen kinderen klimmen, klauteren
en met een pontje varen. Er ontbreekt
alleen nog een glijpbaan voor kleine
kinderen.

Tienduizenden schoolkinderen
hebben de afgelopen twintig jaar

kennis gemaakt met tante Clara de
kip. Er kwam af en toe een nieuwe
Kip, zoals Piep en Poep. We zijn blij
dat Tante Clara in de vorm van een
glijbaan terugkomt in de speeltuin’

mannen en negen vrouwen van 70 tot
85 jaar. Met een gieter water lopen
wordt voor sommigen ook te zwaar.
Een watertank is de oplossing. Het is
fijn dat die er komt dankzij Huurder
aan Zet.

appelmoes van te maken. Dan gaan
we met bakjes de flat rond. We zijn
hier echt in onze sas met onze tuin,
waar we zomers veel plezier van
hebben. Voor bewoners is het een
rustpunt en een ontmoetingsplek.

Social sofa Brandaris Inloophuis De Bron wil een groene oase

Yunus van de Bewonerscommissie van de Brandaris: ‘In het complex zijn
meer dan 300 appartementen. In de speeltuin zijn maar twee picknick-
tafels. We zouden elkaar graag meer willen ontmoeten. Daar is de ruimte
voor de flat ideaal voor. Daarom willen we samen met de bewoners een
Social Sofa maken. Zo verhoog je de sociale cohesie. En daarna kun je
lekker samen met elkaar op de bank genieten.

Op zondagmiddag 18 december
organiseerde de bewonerscommissie
samen met studenten via het

Zaans Museum een internationale
foodmarket. Bewoners uit zeven

is gemaakt door de bewonersgroep
Buurtpunt, de meidengroepen Safija
en Girlzz, leerlingen van het Pascal

College via Local Heroes en een groep
nieuwkomers uit de Achtersluispolder.

Annemarie van Nieuwamerongen:
‘Veel mensen uit de wijk kennen het
inloophuis niet. Daar willen we graag
iets aan doen. Naast het inloophuis

hebben we een kaal saai stukje grond.

Dit kan veel leuker worden. Buurt-
bewoners zeggen vaak dat ze graag
fruitbomen willen en een kruidentuin.
Hoe mooi is het dat we deze kale
vlakte kunnen omvormen naar een
gezellige plek met picknicktafels waar
we bij elkaar kunnen komen!’

Inloophuis de Bron

‘Bewoners komen hier voor taalles, de
koffie inloop en de gezelligheid. Het
is ook een leuke manier om nieuwe
mensen te leren kennen. De groepen
Zijn klein!

‘We geven hier ook naailes. ledere
maand komt een groep bij elkaar van
diverse leeftijden en achtergronden
om over een filosofisch onderwerp te
praten.

Inloophuis 2=1 heeft twee plannen

Het vuil rond de containers is een doorn in het oog van veel mensen. Daarom gaan de bezoekers van het inloophuis
rond een container een bloemenperkje aanleggen. Wanneer het er gezellig uit ziet, dan wordt er minder of geen vuil

landen maakten gerechten. Zo
konden buurtgenoten genieten van
vele keukens.

voegde het woord Vrede toe in vijf
talen en een vredesduif.

We zijn benieuwd naar het ontwerp
van de bewoners van de Brandaris
voor hun Social Sofa.

Social Sofa Lobeliusstraat
In de Lobeliusstraat staat al een
Social Sofa. Deze Regenboog Sofa

—

De Syrische kunstenaar Anas Thalesh

gestort. 0ok willen ze een gedicht schrijven.

Inloophuis 2=1

Vrijwilliger Frank Arkenbout: ‘Het
inloophuis is een mooie plek waar
je kunt lachen, praten en huilen. De
kracht is dat het voelt als familie. Je
geeft echt om elkaar.

ledere bezoeker heeft wel iets. Het
lucht op om er over te praten. Het
geeft ons veel voldoening. We zien

de mensen met een glimlach en
opgelucht naar huis gaan. Daar

doe je het voor. ledere week zijn

er activiteiten. Bingo, een uitje,
kaartspelletje, een creatieve activiteit,
sjoelen.

Buurtbewoner en schrijfjuf Ellis van
Atten organiseerde een workshop
Zoemende Zinnen. ‘Het was heel leuk
dat iedereen stomverbaasd was over
de gedichten die ze maakten. De
mensen hebben zoveel te vertellen.
Zo mooi als je dat verwerkt in een
gedicht. Het is fijn dat er nu ook een

gedicht komt op een saaie muur in de

wijk!

voor een kale muur met de bijdrage van Huurder aan Zet.

Lees meer over de winnaars op www.huurderaanzet.nl



Banenmarkt 16 februari bij De Tulp

slicing + grating

Sylvia Dekker en Maja Matosevic organiseren met
veel plezier weer een Banenmarkt.

Sylvia: ‘Bij de Banenmarkt op Poelenburg Beach op 1

Sylvia: ‘Wanneer het klikt, dan volgt een gesprek. Zo

worden mensen enthousiast.

De Banenmarkt geeft zoveel energie.Veel

(Ca

Onderhoudsploeg

Peter van Oostenbrugge
begeleidt de Fixbrigade en de
Onderhoudsploeg van Sociaal
Wijkteam Poelenburg: ‘Wij doen
het onderhoud van wijkcentrum
De Poelenburcht en de tuin rond
het pand. Verschillende vrouwen
houden de buurt schoon door het
afval op te ruimen.

0ok gaan we bij mensen langs om
klusjes te doen, zoals een washak
vervangen of een kastje ophangen.
Met de klussenbus rijden we

rond. Voor buurtbewoners die het
niet meer zelf kunnen, knappen
we de tuintjes op en houden het
bij. Zo ziet het er weer keurig

uit. We vragen er geen geld voor,
omdat het een project is van de

september kwamen meer dan 270 werkzoekenden!
Tientallen mensen hebben hierdoor een baan
gevonden. En vele tientallen werkzoekenden schreven
zich in voor een opleiding of bij een uitzendbureau.
Veertien mensen hebben zich aangemeld voor advies

werkzoekenden zijn onzeker, omdat ze nog niet goed
Nederlands spreken of al langere tijd niet hebben
gewerkt. Op de Banenmarkt laten bedrijven zien dat
er ook voor hen van alles mogelijk is. Kom langs op
16 februari bij De Tulp 1. Op deze pagina vind je de

Participatiewet. Zo doen mensen
uit de wijk werkervaring op. En
helpen ze andere mensen in de
wijk.

SURVEILLANCE

en loopbaanbegeleiding.

Laagdrempelig met toekomstperspectief
Maja: ‘Donderdag 16 februari 2023 organiseren we
de volgende Banenmarkt bij De Tulp 1.

Er komen tientallen werkgevers uit de zorg, beveiliging,
bouw, techniek, vervoer, detailhandel, productie en
nog veel meer. Je kunt ook informatie krijgen over

de werkleertrajecten. Zo kunnen mensen makkelijk
aan het werk. Verschillende bedrijven bieden ook

een opleiding aan, zodat je leren en werken kan
combineren. Er zijn verschillende workshops!

foto’s van de vorige Banenmarkt.

Banenmarkt 16 febuari

Bedrijven komen graag op 16 februari naar De Tulp
1 om kennis te maken met werkzoekenden.

Tulp 1, Barkstraat 1 Zaandam
16 februari van 10.00 tot 14.00 uur
Vanaf 14 uur afsluiting met muziek

',' techgrounds

Oriénteer welke IT-baan
bij je past met
Techgrounds Pathways

|| Kom meewerken
|1 aan sterke buurten!

Voor mensen die lang thuis hebben
gezeten beginnen we met een
beperkt aantal uur. Zo krijg je

weer een ritme. Hierdoor kun je
langzaam opbouwen. Er zijn altijd
kansen, ook als je een beperking
hebt. Er is tekort aan zoveel
personeel.

Het is mooi om te zien dat mensen
die eerst heel stil waren nu
opbloeien. Ze komen soms binnen
als een muurbloem en worden
een zonnebloem. Wanneer je
iemand goed begeleidt dan zie je
dat iedereen iets kan. Daar moet
je naar zoeken, kijken naar wat

er wel kan. En dan krijg je goede
krachten. Zo heeft net iemand

een contract gekregen bij een
werkgever. Daar doe je het voor.

Peter van Oostenbrugge, tel.
06 59 96 62 19 of mail info@
fixbrigadezaanstad.nl.

Afval is veel meer dan bakken legen Aan de slagin de horeca

Afvalcoach van HVC: ‘We geven informatie over het scheiden van afval. Op scholen en in de buurten. Dan vertellen
we hoe je afval kunt scheiden en waar je het moet aanbieden. En dat je het niet op straat mag zetten naast een

container.

=

Persoonlijk contact werkt veel beter
dan een folder of brief. Wanneer we
een huisbezoek brengen dan zijn
mensen dankbaar. Ze snappen dan
veel beter hoe het werkt.

Bij HVC zoeken we personeel zoals
beladers en chauffeurs. En bij de
milieustraat kun je aan het werk.

A

Daar wijs je mensen bij welke bakken
ze hun afval kwijt kunnen. Het is
veelzijdig werk. Je hebt veel contact
met mensen. En je ontdekt de wereld

achter afval. Daar zit veel meer achter.

Wij zijn heel enthousiast over ons
werk. O ja, er werken ook vrouwen bij
HVC!

We zijn echt enthousiast over de
Banenmarkt. We hadden niet zo’'n
hoge opkomst verwacht. Er zijn

veel mensen geweest die interesse
hebben. Zien we jou ook bij De Tulp 1
op 16 februari?’

Werkenbijhve.nl

Noor: ‘In Syrié was ik docent. Dat lukt
hier nog niet, omdat mijn Nederlands
nog niet goed genoeg is. Wel ben ik
actief in de ouderraad op de school
van mijn kinderen. Ik zoek werk voor de
ochtenden, zoals in de kinderopvang.
Ik sta open voor alles. Ik ben sociaal,
heb geduld en ik hou van koken.

Op de Banenmarkt kijk ik naar de
mogelijkheden. Wat is er voor werk en
wat is het beste voor mij en jou?’

Odile van de Horecavakopleiding ziet
het enthousiasme bij Noor. ‘Mensen
zoals Noor kunnen we goed gebruiken.
In de horeca werken mensen die van

gezelligheid houden. We leiden mensen
op. Ze kunnen daarna direct aan het
werk via ons uitzendbureau. Bij ons is
het heel persoonlijk, daarom houden
we veel contact. We hebben zo’n 250
klanten waar je zelf bepaalt hoeveel uur
je wilt werken. Er is veel mogelijk.

Voor iedereen is er wel een leuk plekje.
Zo kun je aan het werk als kok, in de
bediening en in de schoonmaak. Er is
werk op verschillende niveaus. Je kunt
starten als assistent in de keuken. En er
is werk voor sterrenkoks!

Justhoreca.nl.nl




