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Opleiding in de wijk

‘ledereen komt goed terecht’

‘Het belangrijkste is het zelfvertrouwen. Je weet beter wat je kracht is.
Hawa is erg blij met haar diploma voor de entreeopleiding zorg, welzijn en
administratie van het Regiocollege. ‘Toen ik 14 was kwam ik uit Guinee naar

Poelenburg. Leren vond ik nooit zo interessant. Met werk kon je geld verdienen.

Nu ben ik 35 jaar. Ik heb een zoon van 14 en een dochter van bijna 2 jaar.

Als je hen een goede toekomst wilt geven, dan moet je eerst aan jezelf werken.

Dat heb ik wel geleerd nu ik wat ouder ben/

Uitdagingen

Hawa: ‘Ik vond de opleiding heel fijn.

Je kon instromen met niveau Al. Het is
niet te moeilijk. Wel is het een uitdaging
om het te combineren met een gezin.
Door de opleiding leerde ik beter met
de computer om te gaan. Ik heb meer
zelfvertrouwen gekregen. En ik weet veel
beter wat ik kan. Met een diploma kan
je zoveel meer. Bij de woningcorporatie
Parteon liep ik stage als gastvrouw.
Daarna kreeg ik een contract. Dat is
geweldig. Het is fijn om iedere dag met
plezier op te staan en mijn eigen geld
te verdienen. Ik heb het zelf voor elkaar
gekregen! Assistent dienstverlening
past goed bij mij. Een paar jaar geleden
had ik nooit gedacht dat ik dit zou
bereiken!

Bij Parteon zijn ze ook blij met Hawa.
Twee collega’s vertellen: ‘Bij de

start was Hawa nog onzeker. Haar
zelfvertrouwen groeide als gastvrouw!
Ze heeft keihard gewerkt. Veel oefenen
met de Nederlandse taal werkt.
Begrijpend lezen en schrijven is nog
moeilijk. Hawa wilde heel graag uit de
uitkering. Het is fijn dat ze nu parttime
aan het werk is bij Parteon!

Dames, Nederlands praten!
Docent Marion Berg is trots op het
resultaat. Inmiddels hebben 27
studenten een MBO1 diploma. Ze
kunnen verder met MBO2 aan het
Regiocollege. ‘Uiteindelijk komen
alle studenten goed terecht. Bij een

vervolgopleiding bij het Regiocollege, in
combinatie met werk of vrijwilligerswerk.

We gaan in de opleiding nog

meer aandacht besteden aan de
Nederlandse taal. Dit is zo belangrijk!
Soms doen leerlingen er langer over
omdat de Nederlandse taal een
probleem is!

Wethouder Harrie van der Laan reikte
de diploma’s uit aan de leerlingen:
‘Het is belangrijk om mee te doen in

de maatschappij. Het Pact ondersteunt
mensen die meer willen. Ze krijgen
de kans zich te ontwikkelen. Pak je

kans en leer door. Dan zijn er veel
mogelijkheden!

Eenjarige opleiding zorg, welzijn en administratie

Ben jij 27 jaar of ouder? Heb je interesse in de gratis entreeopleiding
van 1 jaar bij wijkcentrum De Poelenburcht? Meld je aan voor een intakegesprek
op 17 april bij de Poelenburcht. Tijdstip volgt na aanmelding via

info@opleidingindewijk.nl.

www.opleidingindewijk.nl

Met elk sneetje lever je een bijdrage

Als je honger hebt kun je je niet concentreren. Zo worden je resultaten op
school slechter. Door gratis lunches te leveren op elf scholen maken we een

verschil.

Broodjesfabriek loopt goed

4000 boterhammen met kaas, halal
kipfilet, appelstroop en jam worden
in snel tempo gesmeerd. Bij de
Broodjesfabriek in wijkcentrum De
Poelenburcht wordt hard gewerkt.

Tientallen vrijwilligers komen om 08.30
uur binnen. Nog geen twee uur later
zijn de boterhammen onderweg naar
de scholen. Bijna alle basisscholen in
Zaandam-Qost krijgen twee keer per
week op deze manier een gratis lunch.

Kinderen blij maken

Vrijwilliger Rabija: ‘Ik zocht
vrijwilligerswerk voor de maandag. Op
die dag ben ik vrij van mijn werk. Toen
ik de oproep zag, heb ik me direct
aangemeld. Samen met mijn man kom
ik nu boterhammen smeren. Wanneer
je kinderen blij maakt, dan word je zelf
toch ook gelukkig? Het is heel leuk om
te doen. Je ontmoet ook weer nieuwe

Energiearmoede en de inflatie komen extra hard aan in de wijken

Een groot aantal kinderen in de Pactwijken leeft in armoede. Het Pact kwam in actie. Daarom zijn er twee keer per week

gratis lunches en een keer per week gratis fruit op elf basisscholen. Het Sociaal Wijkteam codrdineert ‘de Broodjesfabriek’
waar veel participanten en vrijwilligers aan meewerken. De broden en een deel van het beleg worden vroeg in de ochtend
geleverd door Albert Heijn zakelijk. Voor de halal kipfilet is Kosem de leverancier.

De gemeente Zaanstad betaalt de lunches tot aan de zomer. Er is een aanvraag ingediend bij het Jeugdeducatiefonds voor

de periode na de zomer.

mensen. Je kunt je taal verbeteren. Zo
draag je iets bij en leer je ook iets!

Vrijwilliger Sadiya: ‘Maandag is mijn
vrije dag. Ik werk en studeer zorg en
welzijn. Je kunt hier een handje helpen.
Wanneer ik de kinderen naar school
heb gebracht, fiets ik hiernaartoe. Mijn
kinderen zijn thuis kieskeurig en lusten
veel niet. Wanneer ze andere kinderen
zien eten, doen zij ook gewoon mee!

Annie is gepensioneerd peuterleidster.
‘Doordat ik nog steeds af en toe inval,
zie je soms dat er veel speelt in een
gezin. Het is verschrikkelijk als een
kind zonder eten naar school gaat.
Het is hartstikke leuk om hier samen
met andere mensen boterhammen te
smeren. Er is een leuke sfeer!

Reacties vanuit kinderen,
ouders en scholen

‘De kinderen eten nu beleg dat ze
normaal thuis niet eten/lusten.
Appelstroop vinden ze nu opeens lekker!

‘Mag ik nog een boterham?’

‘lk ben heel blij dat ik de kinderen nu
twee dagen geen lunch mee hoef te
geven. Dat scheelt echt qua kosten voor
brood en beleg’

Meer hulp is welkom!

Samen maken we een verschil.
Drie dagen per week komen de

vrijwilligers vanaf 8.30 uur naar
wijkcentrum De Poelenburcht.

Meld je aan als vrijwilliger
bij Wendy via 06-59966207.

We horen graag
je mening

ledere zes weken krijg je Pact Post
in je brievenbus. Daarin vertellen
bewoners en partners van het Pact
wat ze ondernemen in de wijken.

We zijn heel benieuwd hoe jij denkt
over de krant. Laat je het ons
weten? Scan de code (of gebruik de
url), vul de vragenlijst in en je maakt
kans op een waardebon van 50
euro! Dank alvast!

BIT.LY/LEZERSONDERZOEK-PACT

Huurder aan Zet

Jouw gedicht
op de muur?

Op de flat tegenover Inloophuis
1=Samen op de Heukelstraat
schilderen we in de zomer een
gedicht op de muur. Misschien wel

jouw gedicht?

Hoe doe je mee?

Voor 1 juli mail je je gedicht naar
woordkunst@zpink.nl. Of gooi het in
de brievenbus van het Inloophuis op
de Heukelstraat 2 in Poelenburg. Het
mag handgeschreven zijn of getypt,
als je het maar zelf hebt bedacht.

Eén voorwaarde:
maximaal 8 regels.
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Oefenen met afspraken maken

Fijne ontvangst bij taalles in de moskee

Voor sommige vrouwen is de stap te groot om naar de taalles bij het
Sociaal Wijkteam of De Bieb te komen. Vanwege de vraag van vrouwen is
er conversatieles in de moskee. Dit is een vertrouwde en veilige plek.

ledere woensdagochtend komen en
tientallen vrouwen naar de moskee

voor de taalles. Er is een groep voor
beginners en gevorderden. Vrijwillig-
sters geven met veel plezier les.

Fatia komt uit Ethiopié. Sinds 9 jaar
woont ze in Poelenburg. ‘Naima van
het Sociaal Wijkteam stuurde me door
naar de taalles in de moskee. Het is
goed om hier les te volgen. De Ne-

derlandse taal is belangrijk. Zo word
je zelfstandig. We leren brieven te
begrijpen. We oefenen met afspraken
maken bij de huisarts, de tandarts of
het ziekenhuis. Nederlands is moeilijk.
Door de les bij de moskee leer je
beter te praten en te luisteren. Het
gaat steeds beter. Het is gezellig en
mooi om samen lessen te volgen. Het
contact met de vrouwen is heel leuk.
Ik ken bijna geen Nederlanders. Op

Vrijwilligers Marjolein en Marga gebruiken lesmateriaal van De Bieb. ‘We doen bij de
beginnersgroep vaak een toneelstukje omdat de vrouwen nog weinig Nederlands spreken.

Marjolein vertelt. Marga doet het voor.

de school van mijn kinderen kan ik nu
ook een beetje praten met de juffen
en meesters. |k hoop dat het steeds
beter gaat!

Compliment van de juf

Fatma verhuisde 13 jaar geleden
vanuit Turkije naar Poelenburg. ‘Sinds
een jaar kom ik naar de taalles bij

de moskee. Ik word blij van de les.
Onze lerares spreekt ook Turks. Dat is
makkelijk bij het vertalen. Thuis krijg
ik Pact Post. Niet alles begrijp ik. Dan
gebruik ik Google translate.

ledere les leren we nieuwe woordjes.
Zo leren we klokkijken in het Neder-
lands. Vaak is er een thema. Zo gaat
het over gezondheid. Of boodschap-
pen doen. Het is leuk om de woordjes
te gebruiken. Fatma wil graag nog
meer vertellen. De lerares vertaalt voor
haar: ‘Eerst was ik heel verlegen. Ik
schaamde me, ik was bang om veel
fouten te maken. Dan durf je niet meer
te spreken. Gelukkig ga ik nu vooruit.
Laatst zei de docent van mijn zoon dat
ik steeds beter Nederlands spreek. Ik
ben zo blij met dit compliment. Het
voelt heel goed. Ik raad iedereen aan
om naar de taalles te komen. Thuis
kom je niet verder. Hier wel. Dit is zo
goed voor ons!

Interesse? Meld je aan via
y.oktar@swt.zaanstad.nl

Flexwoningen

Gemeente Zaanstad zoekt samen met wooncorporaties naar plekken voor flexwoningen. Dit zijn tijdelijke, verplaatsbare
woningen die 10 tot maximaal 15 jaar blijven staan. Ze zijn voor mensen die met spoed een woning nodig hebben. In
Zaanstad komen in de toekomst ongeveer 750 flexwoningen. Verschillende locaties worden onderzocht of ze geschikt zijn
voor tijdelijke woningen. In Zaandam Oost gaat het om de locaties Zuidervaart (50 tot 75 woningen) en Sportpark Poelen-
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Werken aan het groen

Links van de moskee en de Krajicek Playground ligt de Buurttuin Poelenburg.
Het is een prachtige plek voor bewoners. Je kunt hier groente en bloemen telen.
Je kunt hier als vrijwilliger aan het werk. Of je komt hier lekker picknicken in de

groene oase.

Vrijwilligers Antonio en Martijn werken
iedere donderdagochtend in de
buurttuin. ‘Dit is een prachtige plek. Veel
bewoners komen hier graag. Jongeren
komen hier lunchen. Ook in de avond is
het heerlijk. Het is echt onze buurttuin.
Hier kun je ontspannen in de natuur.

Het is een lange strook van wel 300
meter met veel bomen en planten.

Hier is genoeg variatie: zo is er een
aangelegde tuin met rozen, bloembollen
en bloeiende struiken. Verderop is het
veel ruiger en ontstaat er een bos. Het
lijkt steeds meer op een park bij de
stad. De vlinderstruik trekt veel mooie
vlinders aan. We grenzen aan het water
dus dat is fijn voor de natuur. Er zijn drie
kleine vijvers!

Van en voor de buurt

‘Het is heel gezellig om samen in de
buurtmoestuin te werken. Het is een
prachtige groene oase. We hebben veel
plannen, zo willen we een mooie haag

gaan we de tuin opnieuw inrichten. Met
een gezamenlijke moestuinbak willen
we maaltijden voor de buurt maken.
Ook denken we aan een voedselbos

en permacultuur. We willen er echt een
tuin van en voor de buurt van maken.
Interesse om te helpen als vrijwilliger bij
het onderhoud? Heb je een idee om de
buurttuin nog leuker te maken?”’

Contact
buurtuinpoelenburg@outlook.com
of app of bel 06 4813 3124.

Voorjaarsschoonmaak/
Start Zaaiseizoen

Op zaterdag 1 april vanaf 10:00
uur ontmoeten we elkaar in
Buurttuin Poelenburg. We ruimen
de tuin op, maken hem schoon

en bereiden ons samen voor op
de lente. We hebben grote, kleine,
lichte en wat zwaardere klusjes. We

burg (150 tot 200 woningen).

Als er meer duidelijk is volgen informatiebijeenkomsten voor omwonenden.
Meer weten? Stuur een mail naar flexwonen@zaanstad.nl.

maken samen plannen en delen
eten en drinken uit de diverse
culturen die de wijken Poelenburg
en Peldersveld rijk zijn. ledereen is
van harte welkom om te helpen

langs de weg en meer plantjes. Samen
halen we het onkruid weg en zorgen
voor de planten zodat iedereen kan
genieten van de prachtige natuur. Met
een hovenier en natuurdocent van [VN

\Vicky de hond doet
dewoon zijn werk

Voor de opsporing van drugs en
vuurwerk zet het Interventieteam
Vicky de hond in. ‘Het is niet zo
spectaculair. Het beestje doet
gewoon zijn werk.

De speurhond is opgeleid voor
verschillende specialismen. Een hond
ruikt drugs, geld, vuurwerk of tabak.
Bewoners signaleren overlast van
zwaar vuurwerk. Qok zijn er regelmatig
meldingen van drugsoverlast.
Drugshandel vindt vaak in het geheim
plaats in de kelderbox. Vicky wordt
ingezet bij kelderboxen van flats.
Wanneer Vicky vuurwerk of drugs ruikt,
dan gaat hij zitten. Als beloning krijgt
de hond een koekje. Vervolgens gaat de
box open en komt de politie in actie.
Laatst werd veel hennep gevonden,

Melden

Als je je afvraagt: klopt dit wel? Of je
hebt overlast omdat een huis in de
buurt niet goed wordt bewoond? Ga
dan naar https://wonen.zaanstad.nl/
eerlijk-wonen. Of bel naar 14075.

Je kunt ook een melding doen bij de
woningcorporatie. Of via de website
www.meldmisdaadanoniem.nl.

bedoeld voor de verkoop. De box en
bijoehorende woning werd daarop
gesloten. Bij een controle in februari
werden stoffen gevonden voor een
drugslab. De procedure is gestart om
de woning en de kelderbox te sluiten.

Werken aan een betere toekomst

Het interventieteam is sinds april

2022 actief met controles. Hierin
werken mensen van verschillende
overheidsinstanties samen. Het doel is
het verstoren van criminele netwerken
en verdienmodellen. De controles laten
zien dat misdaad niet slim is. Binnen
het Pact Poelenburg Peldersveld werken
we samen aan een betere toekomst
voor de bewoners. Daar hoort veiligheid
bij.
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Banenfestival groot succes
371 werkzoekenden maakten kennis met 37 bedrijven

Op 1 september was de eerste
succesvolle Banenmarkt op
Poelenburg Beach. Er kwamen
ruim 270 werkzoekenden langs bij
25 organisaties. Meer dan vijftig
mensen vonden een baan.

Op 16 februari was het Banenfestival
bij Tulp 1. Vanwege het succes van

de eerste Banenmarkt waren er veel
meer bedrijven aanwezig. Er blijken
heel veel mensen te zijn die graag
willen werken. Een banenmarkt is een
laagdrempelige manier om werkgevers
te koppelen aan werkzoekenden.

Laagdrempelige banenmarkt werkt
Maja Matosevic: ‘In Zaandam Oost
zijn meer werkzoekenden en meer
mensen met een uitkering dan

in andere wijken. We willen meer
mensen aan het werk helpen. Daarom
organiseren we de banenmarkt dichtbij
in hun eigen wijk. We weten dat veel
bewoners een taalachterstand hebben.
Het is heel lastig om dan werk te
vinden, een goed cv op te bouwen en
het schrijven van een motivatiebrief

is moeilijk. Online solliciteren werkt
dan niet goed, een laagdrempelige
banenmarkt werkt wel.

Jobcoaches, New Bees en het
Jongerenloket liepen rond met
werkzoekenden om samen te kijken
naar de mogelijkheden. Voor mensen
die de Nederlandse taal nog niet
perfect spreken, was het Banenfestival

een goede plek om te leren over

de mogelijkheden. De werkgevers
waren zeer enthousiast over de vele
bezoekers. Met geinteresseerde
kandidaten zijn sollicitatiegesprekken
ingepland.
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BINNENKORT

DARWINPARKFESTIVAL
2 september 2023

van 10.00 tot 14.00 uur

Met muziek, workshops, eten,
activiteiten, open podium.

Wil je meewerken als vrijwilliger?
Heb je een leuk idee?

Stuur een mail naar
info@darwinparkfestival.nl
www.darwinparkfestival.nl
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CULTUUREN

CREATIEF

WERELDVROUWENKOOR
ZINGT SAMEN

Een koor van vrouwen met verschillende
culturele achtergronden zingen liedjes
uit vele landen. Kom een keer langs bij
een repetitie om mee te zingen.
WUKCENTRUM POELENBURCHT
Dinsdagavond (iedere twee weken)

28 maart van 20.00 uur tot 21.30 uur
9 Wereld Vrouwen Zingen Samen
WereldVrouwenZingenSamen

HAKEN MET HANNEKE

ledere week haken we met
buurtbewoners in het wijkcentrum. We
maken troostdekentjes voor kinderen
die ziek zijn. Tijdens het haken oefenen
we ook samen Nederlands.
WIJKCENTRUM POELENBURCHT
Woensdag 13.30 uur

Contact: |.kramer@swt.zaanstad.nl

of 06 28 29 83 78

NAAILES

Leer kleding maken en repareren.
Er staan naaimachines klaar.
INLOOPHUIS DE BRON

Contact: dcdebron@outlook.com
of 06 10 31 91 63

FILOSOFIE

Samen nadenken, analyseren en het
ontwikkelen van je idee en mening. We
kiezen samen de onderwerpen.
INLOOPHUIS DE BRON

Woensdag 5 april

van 13.30 tot 15.30 uur

NAAILES

Tijdens het werk op de naaimachine
oefen je samen de Nederlandse taal.
WIJKCENTRUM KLEURRIJK

Vrijdag 9.30 uur Aanmelden via
Participatie: 06 46 95 49 11

AAAAAAAAAAAL

HULP EN

INFORMATIE

PAPIER EN WOONMOLEN
De Papiermolen is voor hulp bij de
administratie. De Woonmolen is
voor vragen over wonen. Je hoeft
geen afspraak te maken voor het
inloopspreekuur.

WIKCENTRUM POELENBURCHT
Dinsdag en donderdag

9.30 tot 11.00 uur.

Contact: team10@swt.zaanstad.nl
of 075 727 10 50
WIKCENTRUM KLEURRIJK
Maandag 9.00 tot 12.00 uur
(hulp bij administratie)

Maandag 13.00 tot 16.00 uur
(voor vragen over wonen)

Vrijdag 14.00 tot 16.00 uur
(omgaan met de computer)

TIJSTROOM. RODE ZEE 69

Dinsdag, woensdag en donderdag
9.00 tot 12.00 uur

(vragen over sociale wijkteam en hulp
bij administratie)

OSL ZAANDAMES

Workshops voor en door nieuwkomers
over onderwijs, taal, cultuur, sociaal
wijkteam, schilderen/fotograferen.
INLOOPHUIS DE BRON

Woensdag 10.00 tot 12.00 uur
Instagram: osl.zaandames

INLOOPSPREEKUUR BOA'S
De boa’s houden iedere week een
inloopspreekuur bij De Poelenburcht.
Is er een probleem met overlast,
woonfraude, criminaliteit of
verkeersveiligheid? Kom dan langs
om het te bespreken. Je hoeft geen
afspraak te maken.
WIJKCENTRUM POELENBURCHT
Donderdag 11.30 tot 13.30

uur (kan afwijken in verband met
incidenten)

SOCIAAL SPREEKUUR

Hulp bij het invullen of begrijpen van
brieven, formulieren, de administratie,
etc.

INLOOPHUIS DE BRON

Dinsdag en donderdag

11.00 tot 13.00 uur

VOORLICHTING DOOR
NEDERLANDS MIGRATIE
INSTITUUT

Hulp bij vragen over vertrek uit
Nederland of om een familielid
naar Nederland te laten migreren.
De gesprekken kunnen in het
Nederlands, Engels, Turks of Arabisch.
INLOOPHUIS DE BRON
Donderdag, een keer per maand
10.00 tot 12.00 uur

Contact: 030 236 42 45 (dagelijks)

BULGAARS INFORMATIE
ENTRUM

Elitsa houdt twee keer per week

een inloopspreekuur bij De Bubbel
(tegenover De Brandaris). Voor
Bulgaarse inwoners die vragen hebben
over onderwijs, zorg, huisvesting en
werk.

DE BUBBEL

Dinsdag 10.00 tot 14.00 uur
Donderdag 18.00 tot 20.00 uur
bulinfoamsterdam@gmail.com

BUREAU
DISCRIMINATIEZAKEN
ZAANSTREEK WATERLAND
Gediscrimineerd of niet eerlijk/ongelijk
behandeld?

INLOOPHUIS DE BRON

ledere vrijdag van 11.00 tot 13.00
uur inloopspreekuur

Contactpersoon Oznur Acar

AAAAAAAAAAAL

KINDEREN EN

JONGEREN

DE KOOKCLUB

Kinderen vanaf 8 jaar maken samen
met studenten van VoorUit Poelenburg
Peldersveld een gezond gerecht.
Aanmelden is verplicht.

DE BUBBEL

Maandag en woensdag

van 16.00 tot 18.00 uur

Contact: quaid@vooruitproject.nl
whatsapp 06 8339 3887

HUISWERKBEGELEIDING
VOORTGEZET ONDERWIJS
Gratis begeleiding voor leerlingen van
de middelbare school. Vrije inloop,
schuif aan wanneer jij kan.
WIJKCENTRUM POELENBURCHT
Maandag en woensdag van 15.00 tot
18.00 uur

Contact: Chahida tel. 06 59 93 96 91

KINDERATTRACTIES
Stadsboerderij Darwinpark. Maak een
wandeling langs de boerderijdieren, de
bijenstal en het Natuurmuseum. Tussen
de Stadsboerderij en het Museum is de
Natuurspeelplaats en natuurspeeltuin.
Een deel is voor kinderen tot zes

jaar. Het avontuurlijke deel met
waterattracties is vanaf zes jaar.
Darwinpark, De Weer 31, Zaandam
www.zaansnatuurmilieucentrum.nl

MEIDENCLUB SAFIYA

ledere tweede woensdag van de
maand komen de meiden (6 tot 12
jaar) bij elkaar om te knutselen of te
bakken aan de hand van een thema.
De meidenclub is gratis. Er is beperkt
plaats. Aanmelden is daarom belangrijk.
LOBELIA

Om de twee weken op woensdag
16.30 tot 18.00 uur

Contact: Evelien, 06 16 33 08 48

HUISWERKKLAS

Voor leerlingen bovenbouw bassischool
en onderbouw middelbare school.

Kun jij hulp gebruiken bij je huiswerk?
We helpen je graag gratis.
WIKCENTRUM POELENBURCHT
ledere dinsdag en donderdag

15.30 tot 17.30 uur

Contact: a.benasskar@swt.zaanstad.nl
of 06 48 98 09 25

OUDER EN KINDCLUB
Kinderen (tot vier jaar) spelen met
elkaar. De ouders praten met elkaar
over de opvoeding.

WUKCENTRUM POELENBURCHT
Maandag en dinsdag

van 9.15 tot 11.30 uur.
Aanmelden:

Maryam 06 5999 4758 (maandag)
Vanessa 06 5999 8841 (dinsdag)
WUKCENTRUM KLEURRIJK
Woensdag en donderdag

9.15 tot 11.30 uur

Aanmelden:

M. van Noor (woensdag):

06 59 96 60 86

E.Yildirim (donderdag):

06 59 98 86 53

HUISWERKBEGELEIDING
Studenten van VoorUit helpen leerlingen
van groep 3 tot 6 met hun huiswerk.
Aanmelden verplicht

DE BUBBEL

Donderdag van 16.00 tot 18.00 uur
Contact: quaid@vooruitproject.nl
whatsapp 06 8339 3887

HUISWERKBEGELEIDING
Voor kinderen uit groep 5
INLOOPHUIS DE BRON

Woensdag van 15.00 tot 16.15 uur
Contact: dcdebron@outlook.com

of 06 10 31 91 63

GIRLZZ GROEP

@ swtz_meidenwerk

Lijkt het jou leuk om iedere week

met andere meiden verschillende
activiteiten uit te voeren? Kom dan naar
Girlzz! Het zijn gezellige, leerzame en
leuke middagen.

DE BUBBEL

Donderdag 15.00 tot 17.00 uur
(groep 7 en 8)

WIKCENTRUM KLEURRUK
Dinsdag 17.00 tot 19.00 uur
(middelbare school)
WUKCENTRUM POELENBURCHT
Vrijdag 15.00 tot 17.00 uur
(groep7/8)

Vrijdag 17.00 tot 19.00 uur
(middelbare school)
WIKCENTRUM DE ZUIDHOEK
Zondag 16.00 tot 19.00 uur
Voor meiden vanaf 16 jaar.
Aanmelden via
y.lahmej@swt.zaanstad.nl

JONGERENWINKEL

Wil je chillen met vrienden, nieuwe
mensen ontmoeten, gamen, rappen,
sporten en/of heb je vragen over werk,
opleiding, geld of gezondheid?
WIKCENTRUM POELENBURCHT
ledere maandag t/m donderdag

12 tot 15 jaar: 16.00 tot 18.00 uur
Contact: Michael 06 59 96 75 89
Vanaf 16 jaar: 18.00 tot 21.00 uur
Contact:
m.boujemaaoui@swt.zaanstad.nl

of 06 59 93 91 64 of m.bosch@swt.
zaanstad.nl

WIKCENTRUM KLEURRIJK

Dinsdag 17.00 tot 21.00 uur
Zondag 14.00 tot 17.00 uur
Contact: a.malawauw@swt.zaanstad.nl
of 06 81 45 96 91

SPELLETJESMIDDAG

Kinderen vanaf 6 jaar gaan samen met
studenten van VoorUit Poelenburg
Peldersveld spelletjes spelen en
knutselen. Aanmelden is verplicht.

DE BUBBEL

Vrijdag van 16.00 tot 18.00 uur
Contact: quaid@vooruitproject.nl
whatsapp 06 8339 3887

KINDERACTIVITEITEN
WIKCENTRUM KLEURRIJK
Woensdag iedere twee weken (op
oneven weken) 15.00 tot 16.00 uur

CREA PHARUS

Links van de ingang Pharus Noord is de
crearuimte beschikbaar voor bewoners
die activiteiten willen organiseren.
Contact creapharus@gmail.com

AAAAAAAAAAAL

LEREN

COMPUTERLES

Leer gratis de computer en het Internet
te gebruiken. Je hoeft nog geen kennis
te hebben van de computer.
WIKCENTRUM POELENBURCHT
Dinsdagochtend & donderdagmiddag
Aanmelden via het Informatiepunt

van De Bieb
www.debieb.nl/debiebacademy
Contact: 075 617 22 52 (maandag
t/m vrijdag tussen 9.00 en 15.00 uur)

TAAL IN DE WIJK

We oefenen gratis de Nederlandse
taal in een kleine groep. Bel ons, dan
bespreken we welke dag en tijd het
beste uitkomt.

WIUKCENTRUM DE POELENBURCHT
(maandag, woensdag en vrijdag)
WIKCENTRUM KLEURRUIJK

(dinsdag en donderdag)

Aanmelden via het Informatiepunt van
De Bieb

Contact: 075 617 22 52 (maandag
t/m vrijdag tussen 9.00 en 15.00 uur)
www.debieb.nl/taal-wijk

AAAAAAAAAAAN

LOCATIES
POELENBURG &
PELDERSVELD

WIJKCENTRUM POELENBURCHT
Weerpad 1a Zaandam,

tel. 075 614 0703
www.swtzaanstad.nl/poelenburg-
watdoen-wij/agenda

€3 Sociaal Wijkteam Zaandam
Poelenburg

INLOOPHUIS DE BRON
Lobeliusstraat 71 Zaandam,

tel. 075 616 2278
www.debronzaanstreek.nl/activiteiten

WIJKCENTRUM KLEURRLIJK

D. Martin Luther Kingweg 157A
Zaandam, tel. 075 201 0006
www.swizaanstad.nl/peldersveld-
plushoornseveld/
wat-doen-wij-/agenda/

WUKCENTRUM DE ZUIDHOEK
Wilgenstraat 11, Zaandam

INLOOPHUIS 1 IS SAMEN
Heukelstraat 2 Zaandam,
tel. 06 3801 7290

) Lissamen

LOBELIA
Lobeliusstraat 16, Zaandam

DE BUBBEL

Noordzee 61, 1503 AX Zaandam.
Najoua@vooruitproject.nl
whatsapp: 06 26 31 76 12

Tel. 06 53 40 23 41

€3@ Vooruit Poelenburg &
Peldersveld

KRAJICEK PLAYGROUND
POELENBURG
Poelenburg 80

ZAANS NATUUR EN MILIEUCENTRUM
& STADSBOERDERIJ DARWINPARK
De Weer 31
www.zaansnatuurmilieucentrum.nl

NIEUWS UIT JE WIJK:
'‘POELENBURG_PELDERSVELD’

€3 'POELENBURGENPELDERSVELD'

TAALCAFE DE SLUIS

Nieuwkomers oefenen bij Taalcafé De
Sluis met vrijwilligers de Nederlandse
taal. In verschillende groepjes, ieder op
zijn eigen niveau.
VOETBALVERENIGING

ROOD WIT, POELENBURG 464
Dinsdag, woensdag en donderdag
13.00 tot 15.00 uur

Vrijdag 10.00 tot 12.00 uur
SAENTOREN, ANKERSMIDPLEIN 2
Dinsdag 19.00 tot 21.00 uur
Vrijdag 14.00 tot 16.00 uur
ONLINE VIA ZOOM

mail naar info@taalcafedesluis.nl
Donderdag 19.30 tot 20.45 uur
Vrijdag 14.30 tot 15.45 uur
www.taalcafedesluis.nl

TAALLES VOOR VROUWEN
Vrouwen praten over onderwerpen
waarmee ze de taal kunnen oefenen.
Verschillende niveaus.

SULTAN AHMETMOSKEE

Woensdag 10.00 tot 12.00 uur
Contact: Yasemin 06 59 90 96 67



AGENDA

MIS JE IETS IN DIT OVERZICHT? NEEM DAN CONTACT OP MET A.KOSTER@ZAANSTAD.NL
NIEUWS UIT JE WIJK, VOLG OP (@ ‘POELENBURG_PELDERSVELD' EN (3 ‘POELENBURGENPELDERSVELD'
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ONTMOETEN

KOFFIEOCHTEND

Kom gezellig langs om een praatje
te maken. Studenten van VoorUit
zien je graag komen. We hopen veel
volwassenen uit de buurt te leren
kennen.

DE BUBBEL

Woensdag van 11.00 tot 13.00 uur

GROEPSGESPREK

Vrouwen vertellen wat ze meemaken.
Een leuke manier om de Nederlandse
taal te verbeteren.

INLOOPHUIS DE BRON

Maandag en vrijdag

10.30 tot 12.30 uur

SOEPUURTJE

Buurtbewoners zijn welkom voor

een kop soep en een praatje. Er is

een groep vrijwilligers die een verse
vegetarische soep maakt. Een andere
groep vrijwilligers is gastvrouw/ gastheer.
De soep is gratis. Een gift is welkom.
LOBELIA

Dinsdag 17.00 tot 18.30 uur

Contact: Wilma, 06 24 15 90 34

SCHOONHEIDSSALON

Een schoonheidsspecialist geeft
tegen kostprijs van de producten een
schoonheidsbehandeling. Doel is de
vrouwen meer zelfvertrouwen te geven.
INLOOPHUIS DE BRON

Woensdag 9.00 tot 15.00 uur

LUNCH MET EEN VERHAAL
Samen eten waarbij je meer leert over
de verschillende culturen.

30 maart, 13 april, 4 mei

11.30 tot 12.30 uur

INLOOPHUIS DE BRON

Aanmelden: dcdebron@outlook.com
of 06 10 31 91 63

TAAL EN ONTMOETING
VOOR MANNEN

We oefenen samen de Nederlandse
taal door gezellig samen te praten.
LOBELIA

Dinsdag 14.00 tot 15.00 uur
Contact: Kor, 06 14 95 17 98

AAAAAAAAAAAL

FIETSLES VOOR VOLWASSENEN

ZAANSE VROUWENKRS
Vrouwen uit diverse landen ontmoeten
elkaar. We praten over onze cultuur,
opvoeding en gezondheid. Soms is er
een gastspreker.

WIKCENTRUM POELENBURCHT
Dinsdag 10.00 tot 12.30 uur
Contact: M. Kuek, 06 21 58 80 16

INLOOPSPREEKUUR POLITIE
Waar kun je problemen melden?
Over huiselijk geweld, vermoeden van
criminaliteit, etc? Kom langs, wij
weten vaak de weg om problemen
aan te pakken. Je hoeft geen
afspraak te maken.

WIKCENTRUM POELENBURCHT
Donderdag 10.00 tot 12.30 uur
houden Hendrik-Jan Twijnstra en
Carlijn Sieval hun spreekuur. Ook
zitten ze regelmatig in de Lobelia
(wanneer het bord buiten staat).

Tel. 0900 8844 voor een
terugbelverzoek www.politie.nl voor
een contactverzoek

p@LlTlE

BUURTPUNT

Het is een gezellige bijeenkomst waar
je samen kunt praten, eten en iets
creatiefs kan doen.

WIKCENTRUM POELENBURCHT
Woensdag en donderdag

9.30 tot 13.00 uur

Aanmelden is noodzakelijk.
|.kramer@swt.zaanstad.nl

of 06 28 29 83 78

KOFFIEOCHTEND

Kom langs voor een praatje bij de
koffie. Ook kun je haken, verven of
diamond painten.

WIKCENTRUM KLEURRUJK
Donderdag 10.00 tot 11.30 uur

MANNENGROEP

Een gezellige ochtend voor mannen met
een kopje koffie/thee. Met spelletjes,
puzzels en een krant.

WIKCENTRUM POELENBURCHT
Woensdag van 10.00 tot 13.00 uur
Contact: c.inge@swt.zaanstad.nl

of 06 59 96 58 66

Schrijf je in bij de balie van Wijkcentrum De Poelenburcht. Dinsdag van 9.30
tot 11.00 uur. Tien lessen kost 20 euro. Er zijn oefenfietsen.

INLOOPHUIS 1 IS SAMEN

In het inloophuis komen buurtbewoners
voor de gezelligheid. Samen doe je
spelletjes, maak je een praatje of ga

je knutselen. Regelmatig zijn er extra
activiteiten.

HEUKELSTRAAT 2 ZAANDAM
Maandag, donderdag, vrijdag en
zondag 13.00 tot 16.00 uur
www.facebook.com/ lissamen

BUURTMAALTIJD

ledere donderdag maken we een
gezonde en lekkere maaltijd uit een
andere cultuur. Buurtbewoners zijn
welkom vanaf 17.30 uur. Samen eten
om 18.00 uur.

Een tweegangen maaltijd kost vier euro
per persoon. Kinderen t/m 12 jaar
betalen 1 euro.

WIKCENTRUM POELENBURCHT
Buurtmaaltijd (donderdag 17.30 uur)
Aanmelden is verplicht.

Contact: receptie Poelenburcht,

tel. 075 614 07 03.

INLOOP

Ontmoet buurtbewoners bij een gratis
kopje thee en wat lekkers. ledere twee
weken is er na de inloop een lunch.
INLOOPHUIS DE BRON

Elke donderdag van

10.00 tot 12.00 uur

KOFFIEMOLEN

Vrouwen drinken gezellig koffie en thee.
Samen maken we iets creatiefs of gaan
samen koken.

WIKCENTRUM POELENBURCHT
Vrijdag 9.00 uur

Contact: 06 28 47 40 86

STICHTING ALWAAN

Met een kopje koffie/thee ga je met
elkaar in gesprek over ontwikkelingen in
de samenleving.

INLOOPHUIS DE BRON

Vrijdag 19.00 tot 21.00 uur

€3 @ Stichting Alwaan

KOFFIE-UURTJE

De buurtkamer van de Lobelia is

een fijne plek waar mensen elkaar
tegenkomen. Met een kopje koffie begin
je de zaterdag gezellig samen.

LOBELIA

Zaterdag 11.00 tot 12.30 uur
Contact: Jan, 06 15 10 86 26

VROUWENGROEP

Samen koken, de Nederlandse taal
leren en nieuwe mensen leren kennen.
Kleine kinderen zijn ook welkom.

WIKCENTRUM KLEURRIJK
Zaterdag van 16.00 tot 19.00 uur.
Contact: M. Noor 06 59 96 60 86

CREARUIMTE PHARUS

Samen vuil prikken rond de flat is ook
heel gezellig. En je maakt je buurt
schoon. Doe je mee?

Zaterdag 11.00 tot 12.uur

AAAAAAAAAAAL

SPORT EN BEWEGEN

SPORT SK COACHING

Voetbal, boksen en andere sport- en
spelactiviteiten. Voor jongeren van 10
tot 23 jaar

BASISSCHOOL DE SPIEGEL

Brikstraat Vrijdag 17.30

VELDJE PHARUS

Maandag 15.00 uur

OZYAKUP VELDJE, GOETHARTSTRAAT
Zaterdag 15.00 uur

SPORTHAL ZAANSTAD ZUID

De Weer 26

Zaterdag 17.30 uur (t/m 16 jaar)
Zaterdag 19.00 uur (16 jaar en ouder)
KRAJICEK PLAYGROUND POELENBURG
Donderdag 16 uur (ism DOCK)

Meer informatie? www.skcoaching.net
Facebook: SK Coaching

SPORTBEDRIJF ZAANSTAD
KRAJICEK PLAYGROUND
POELENBURG

Maandag 17.00 tot 18.00 uur
Vrijdag van 17.00 tot 18.00 uur
OZYAKUP VELD Goethartstraat
Dinsdag 16.00 tot 17.00 uur
VOETBALVELD BIJ PHARUS
Dinsdag 17.15 tot 18.15 uur
SPORTVELD TEGENOVER ZAANPLEIN
Donderdag 16.00 tot 17.00 uur
CRUYFF COURT Straat Davis
Donderdag 17.30 tot 18.30 uur
Vrijdag 17.15 tot 18.15 uur
www.jogg.zaanstad.nl/zaansfit
www.sportbedrijfzaanstad.nl
Contact:
b.bindt@sportbedrijfzaanstad.nl

COLOFON:
Wijkredactie: Lisa Aafies, Aziza Agounad, Hatice Kilig, André Koster, Shatha Tamim en Sarah Vermoolen.
Heb je een idee, verhaal of wil je ook in de wijkredactie? Contact a.koster@zaanstad.nl. Via het

Pact werken 27 organisaties samen met de bewoners in Poelenburg en Peldersveld. Ze willen een

AAAAAAAAAAAL

ZAANSE EXPERIENCE

ledere schoolvakantie zijn er leuke,
gratis activiteiten voor kinderen. Er
is keuze uit verschillende sporten en

kunst/cultuur. Ouders krijgen tips
voor een gezonde leefstijl.

KIJKVOOR HET PROGRAMMA OP:
WWW.ZAANSE-EXPERIENCE.NL.

GRATIS GEZOND
NATUURWANDELEN
Natuurwandelen

DARWINPARK, DE WEER 31.

Elke donderdag 10.30 tot 11.30 uur.
We starten bij de stadsboerderij van het
Zaans Natuur en Milieucentrum in het
Aanmelden is niet verplicht.
contact@gezondnatuurwandelen.nl

PENNEMES

Bloemgracht 95

Wandeling elke woensdag 10 uur
Contact: Jenny Bron via 06 8191 6764.
FB GezondnatuurwandelenNL

HATHA YOGA

Proefles gratis, daarna 8,50 per les.
GYMZAAL KANOVERENIGING

DE GEUZEN

Woensdag 20.00 tot 21.00 uur
Contact: hamsen_oomkes@hotmail.com
of 06 40 26 61 25

CHOKU GYM

WACHTERSTRAAT 21 ZAANDAM
Boksen, karate en kickboksen
www.chokuzaandam.nl, info@choku.nl

WANDELGROEP

Samen wandelen we lekker buiten in
de buurt. Soms maken we ook een
uitstapje.

WIJKCENTRUM POELENBURCHT
Donderdag 10.00 tot 11.00 uur
Contact: i.guldemond@swt.zaanstad.nl
of 06 59 91 68 05

Vrijdag 11.00 uur

Contact: Naima, 06 28 47 40 86

betere toekomst voor de wijk en meer kansen voor kinderen. Het gaat om extra aandacht voor jeugd,
veiligheid, armoede & participatie, en fijn wonen. In Pact Post vertellen bewoners en professionals wat
het Pact in de praktijk betekent. Design: Indrukwekkend.

OSL Zaandames staat voor ‘Ondersteunend, Schoonheid, Leven’

De letters ‘OSL verwijzen naar Ola, Shatha en Lana: drie actieve Syrische
dames die zich graag inzetten voor andere vrouwen. ledere woensdag
organiseren ze activiteiten bij Inloophuis De Bron.

Participatie

Zes jaar woont Ola in Zaandam. ‘Vanaf
de eerste dag ben ik actief met vrijwil-
ligerswerk. Ik volgde de opleiding voor
Juridisch administratief dienstverlener.
Bij het Sociaal Wijkteam en bij Vluch-
telingenwerk liep ik stage. Nu werk ik
bij de gemeente Gouda bij de afdeling
inburgering’

Twee culturen

‘Uit eigen ervaring weet ik hoe
moeilijk het is om hier te starten als
nieuwkomer. Inmiddels heb ik werk,

maar het was wel moeilijk om dat te
vinden. Daarom wil ik samen met mijn
vriendinnen Shatha en Lana vrouwen
ondersteunen.

Hoe werkt het onderwijssysteem hier?
Hoe ga je om met meertalige kinderen?
Wij spreken thuis vaak Arabisch en
durven niet goed Nederlands te praten
met onze kinderen. Laten we die taak
bij de school? We geven workshops
over deze onderwerpen. We nodigen
specialisten uit om ons te adviseren.
Hoe gaan we ons Nederlands verbete-

ren? Hoe kunnen we ons beter redden
in de Nederlandse maatschappij? Hoe
behouden we ons eigen cultuur? We
hebben aan veel vrouwen gevraagd
waar zij behoefte aan hebben!

Ola geeft op woensdagochtend van
10:00 tot 12:00 uur workshops over
allerlei zaken waar nieuwkomers mee
te maken hebben. Denk aan onderwijs,
taal, het Sociaal Wijkteam en andere
zaken die in Nederland heel anders ge-
regeld zijn. 0ok nodigen ze rolmodellen
uit met een inspirerend verhaal. ledere
week komt er een ander onderwerp aan
bod.




